


Годовой календарный график учебного процесса разработан в соответствии с:

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации» с изменениями от 24 марта 2021 года;

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ
от 28 сентября 2020 г. № 28);

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ
от 28 января 2021 г. № 2);

Режим работы — 5 дней в неделю, 12 часов ежедневно (с 7.00 до 19.00).

В целях оптимизации образовательных нагрузок на 2025/2026 учебный
год утверждены 38 учебных недель для детей дошкольного возраста.

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая.

СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА

Наименование Период Кол-во недель

Образовательный
период, мониторинг

01.09.2025 –
12.09.2025

2 недели

Образовательный
период

15.09.2025 –
31.12.2025

16 недель

Образовательный
период

12.01.2026 –
15.05.2026

18 недель

Образовательный
период, мониторинг

18.05.2026 –
29.05.2026

2 недели

Зимние каникулы с 31.12.2025 по 08.01.2026.

Летние каникулы с 01.06.2026 по 31.08.2026 занятия не проводятся.
Проводятся музыкальная, двигательная деятельность познавательного,
социально-коммуникативного, эстетического и оздоровительного цикла.



СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Учебный день делится на три блока:

1) утренний образовательный блок включает в себя:

- самостоятельную деятельность ребенка и его совместную деятельность с
воспитателем;

2) развивающий блок представляет собой:

- организованную образовательную деятельность (организованное обучение
в форме игровой деятельности);

- наблюдения, опыты, эксперименты на прогулке;

3) вечерний блок включает в себя:

- совместную деятельность воспитателя с ребенком;

- свободную самостоятельную деятельность воспитанников;

- образовательную деятельность художественно-эстетического и
физкультурно-оздоровительного направления.

На основе учебного плана разработано расписание организованной
образовательной деятельности на неделю, не превышающее учебную нагрузку.

В расписании учтены психолого-возрастные возможности детей,
продолжительность видов образовательной деятельности в день в каждой
возрастной группе.

Образовательная деятельность проводится с несколькими детьми, с
подгруппой или со всей группой воспитанников.
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